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Rp/. 

 Laboratorio: -Citológico completo 

-Glucemia 

-Insulinemia 

-Colesterolemia total 

-Trigliceridemia 

-HDL Colesterol 

-Orina completa 

(Ayuno de 12 horas) 

 Electrocardiograma con informe. 

 Constancia de Buena Salud Bucodental. 

 Fotocopia del Carnet de Vacunación. 

 

 

Recordatorio: 

 
 Constancia de Aptitud para Actividad Física, completa y firmada por SU médico 

 Fotocopia de D.N.I., frente y dorso 

 Fotocopia de Carnet de Obra Social 

 Si usa gafas, concurrir al turno con las mismas 

 
*Los valores de Colesterol, TG, HDL, glucemia e insulinemia basales se solicitan para valorar 

Síndrome Metabólico 

 


